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AUTO  ·  NOTFA LLVORSORGE

Was wirklich ins Auto gehört
Pflichtausstattung, Notfallset und Wintercheck. Diese Liste ist für ein Alltagsfahrzeug gedacht – nicht für eine

Expeditionsausrüstung.

DAS  WICHT IGSTE  IN  KÜRZE

Verbandkasten, Warndreieck und Warnweste sind Pflicht.

Das Notfallset kommt zusätzlich: Wasser, Decke, Licht, Powerbank, Werkzeug.

Im Winter zählen Batterie, Frostschutz, Reifen und Sicht.

Bei Hochwasser gilt: nicht durch überflutete Straßen fahren.

Pflicht und Wartung VOR DER FAHRT PRÜFEN

Verbandkasten nach DIN 13164, nicht abgelaufen Warndreieck vorhanden und zugänglich

Warnweste für alle Insassen Führerschein und Fahrzeugpapiere im Original

Beleuchtung und Blinker funktionieren Reifen: Profil, Druck, Alter

Scheibenwischer und Waschanlage Bremsen und Flüssigkeiten

Notfallset KOMPAKT UND  SORTIERT

Taschenlampe und Ersatzbatterien Stirnlampe

Geladene Powerbank und Kabel Wolldecke

Rettungsdecke Warme Mütze und Handschuhe

Wasserflaschen Energieriegel und Nüsse

Multitool Kabelbinder und Isolierband

Arbeitshandschuhe Reifenpannenset

Papierkarte Notfallkontakte auf Papier

Bargeld in kleinen Scheinen Kopien der Fahrzeugpapiere
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Wintercheck OKTOBER BIS MÄRZ

BEREICH PRÜFEN ZIEL

Kühler Frostschutz mindestens −25 °C

Scheiben Frostschutz, Wischer, Belüftung klare Sicht

Türen Dichtungen und Schlösser nicht einfrieren

Batterie Startverhalten, Alter zuverlässig starten

Reifen Profil, Druck, Alter mind. 4 mm, max. 8 Jahre

Beleuchtung Funktion und Einstellung sichtbar und gesehen werden

Panne und Unwetter DIE  ERSTEN MINUTEN

Warnblinkanlage an, wenn möglich an den rechten Fahrbahnrand.

Warnweste anziehen, bevor du aussteigst. Warndreieck etwa 100 m hinter dem Fahrzeug aufstellen, auf der Autobahn mindestens 150 m.

Hinter die Leitplanke gehen und Notruf 112 oder Pannendienst rufen.

Bei Hochwasser nicht durch überflutete Straßen fahren. Schon 30 cm Wasser können ein Auto wegspülen.

Motor niemals in geschlossenen Räumen laufen lassen – Gefahr durch Kohlenmonoxid.

Fahrzeugdaten FÜR DEN NOTFALL

KENNZEICHEN FAHRZEUGMODELL

REIFENGRÖSSE WERKSTATT / TELEFON

VERSICHERUNG / VERTRAG PANNENDIENST / TELEFON

TANKSTELLE  / LADEKARTE BESONDERHEITEN

Quellen: ADAC, Was muss man im Auto haben? · ADAC, Auto winterfit · BBK, Vorsorgen für Krisen und Katastrophen. Stand: November 2026. Herstellerangaben und StVO
gehen vor.
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